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O CDL enviou em finais de Março um questionário sobre formação presencial aos seus 

associados para averiguar quais as maiores necessidades formativas da classe, bem como 

apurar os melhores meios de divulgação das acções de formação e de efectuar uma 

avaliação das mesmas. O presente relatório constitui a análise das respostas do inquérito 

resultante do mailing enviado. 

Foram recepcionadas 368 respostas, que embora corresponda apenas a 4% do universo, 

constitui um opinião importante dos Advogados (as) que frequentam acções de formação no 

Conselho Distrital de Lisboa. 

 

Caracterização 
 
A maioria dos Advogados que respondeu ao inquérito é do sexo feminino (56%), situa-se na 

faixa etária entre os 30 e os 40 anos (59%) e pertence à comarca de Lisboa. 

 
 

Sexo 
 

N.º 

Masculino 161 

Feminino 207 

Total 368 

Caracterização por Sexo

44%

56%

Masculino Feminino
 

 
Faixa Etária 

 
Nº  

Menos de 30 Anos 39 

Entre 30 e 40 Anos 121 

Entre 41 e 55 Anos 40 

Mais de 55 Anos 7 

Total 207 
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Comarca onde está inscrito 
 

Nº  

Alenquer 2 

Almada 9 

Amadora 1 

Barreiro 2 

Benavente 3 

Cadaval 2 

Caldas da Rainha 9 

Cascais 11 

Lisboa 99 

Loures 13 

Lourinhã 3 

Mafra 4 

Moita 2 

Montijo 4 

Oeiras 5 

Rio Maior 2 

Seixal 6 

Sesimbra 2 
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Comarca onde está inscrito N.º 

Sintra 15 

Torres Vedras 1 

Vila Franca de Xira 7 

Total 202 

 
 

1. Frequência de Curso presencial promovido pelo CDL ou em parceria 
com outra entidade 

A maioria dos Advogados que respondeu ao inquérito já frequentou acções de formação 

promovidas pelo CDL ou em parceria com outra entidade (61%) 

 
Frequência de curso 

 
N.º 

Sim 127 

Não 80 

Total 207 

Frequência de Cursos Presenciais promovidos 
pelo CDL

61%

39%

Sim Não
 

Foram diversos os temas organizados pelos CDL frequentados pelos Advogados, 

nomeadamente:  

• Acção Executiva; 

• Nova Reforma do 
Arrendamento Urbano; 

• Direito Civil; 

• Direito do Trabalho; 
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Citius; 

• Contencioso Administrativo; 

ais; 

dores; 

• Direito Penal; 

Processo Administrativo; 

• Registo On Line; 

nístico; 

 

ado; 

• Retórica forense 

2. Motivo de não frequência de nenhum curso no CDL 

A maioria dos Advogados indicou não frequentar acções de formação devido à taxa de 

formação elevada ou à indisponibilidade no horário ou nas datas fixadas. 

• Cessação do Contrato de 
Trabalho; 

• Inglês Jurídico; 

• Injunções; 
• Garantias dos Contratos de 

Consumo; • 

• 

• Direito Urba

• Ciências Criminais; • Recursos; 

• Sociedades Comerci • Responsabilidade Civil;

• Registo Comercial; • Publicidade Registral; 

• Direito dos Consumi • Registos e Notari

 

 

 
Não frequência do curso 

 
Nº  

53 

Dificuldade em efectuar inscrição 5 

Taxa de Inscrição elevada 

Carga horária Elevada 20 

Indisponibilidade das datas fixadas 33 

Indisponibilidade no horário fixado 48 

Desinteresse pelos temas ministrados 6 

Não teve conhecimento da formação 3 

Divulgação efectuada com pouca antecedência 20 

Total                      188 
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3. Avaliação da formação do CDL 

 
Não frequên curso cia do 

 
Nº  

Muito Boa 6 

Boa 69 

Razoável 50 

Fraca 5 

Muito Fraca 1 

Total 131 

Avaliação da Formação

5%

52%

38%

4% 1%

Muito Boa Boa Razoável Fraca Muito Fraca
 

A grande maioria dos Advogados avaliou a formação do CDL como Boa (52%) ou Razoável, 

most s inferiores a 10 horas. 

3.1 Tipo de Formação preferencial 

rando preferência por conferências ou curso

  
Tipo de formação preferencial Nº  

Conferências 55 

Seminários 21 

Cur as sos inferiores a 6 hor 38 

Cursos até 10 horas 62 

Cursos supe a 10 horas riores 22 

Total 198 
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Tipo de formação preferencial

28%

11%

19%

31%

11%

Conferências Seminários

Cursos inferiores a 6 horas Cursos até 10 horas

Cursos superiores a 10 horas
 

4. Os temas escolhidos são: 

 

No que diz respeito aos temas das acções de formação ministradas pelo CDL a maioria dos 

inquiridos classificou-os como actuais e pertinentes. 

 

 
Temas 

 
Nº  

Actuais 85 

Pertinentes 61 

Interessantes 50 

Desactualizados 1 

Desmotivantes 1 

Sem Interesse 0 

Total 198 
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5. Horário Preferencial para frequência das acções de formação 

 

A grande maioria dos inquiridos tem preferência por um horário pós laboral na frequência 

das acções de formação ministradas no CDL (65%) e considera a formação como 

necessária e essencial. 

 

 
Horário para acções de formação 

 
Nº  

Manhã (com início às 10h00) 41 

Tarde (com início às 14h30) 27 

Pós Laboral (com início às 18h30) 129 

Total 197 
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Horário preferencial para a Formação

21%

14%

65%

Manhã (com início às 10h00)

Tarde (com início às 14h30 )

Pós Laboral (com início às 18h30)
 

 

 

6. Tendo em conta a actividade profissional considera a formação do 
CDL: 

 
Formação do CDL 

 
Nº  

Essencial e imprescindível 43 

Necessária 76 

Prescindível 6 

Sem opinião 4 

Total 129 
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Formação ministrada pelo CDL

33%

59%

5% 3%

Essencial e imprescindível Necessária
Prescindível Sem opinião

 

7. Divulgação 

Relativamente à Divulgação a maioria dos Advogados classificou-a como indispensável 

útil e necessária como se pode visualizar no quadro infra. 

 
Divulgação do CDL 

 
Nº  

Indispensável 59 

Eficaz 19 

Interessante 6 

Útil e Necessária 43 

Dispensável 0 

Ineficaz 1 

Desinteressante 1 

Desnecessária 0 

Total 129 
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8. Temas que gostaria que fossem abordados na formação ministrada pelo 
CDL 

No quadro infra revela-se os totais com os temas preferenciais dos Advogados: 

Temas N. 

Acção Executiva 204 

Alemão Jurídico 13 

Apoio Judiciário 91 

Arbitragem e Mediação 103 
Arrendamento Urbano 199 

Código da Estrada 93 

Contabilidade Jurídica 79 

Contencioso Comunitário 56 

Contencioso da Segurança Social 89 

Contratos 139 
Contratos de Direito Privado 100 

Contratos Públicos 72 

Custas Judiciais 137 

Deontologia Profissional 50 

Direito Administrativo 103 

Direito Aeronáutico 13 
Direito Bancário e Financeiro 94 

Direito Canónico 17 

Direito Civil 153 

Direito Comercial 170 

Direito Comunitário 42 

Direito Constitucional 36 
Direito Contraordenacional 99 

Direito da Bioética e Medicina 42 

Direito da Concorrência 66 

Direito da Energia 38 

Direito da Família e Menores 162 

Direito da Informática 65 
Direito das Sucessões 133 

Direito do Desporto 37 

Direito do Trabalho 166 

Direito do Turismo 51 

Direito dos Estrangeiros e Imigração 133 
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Direito dos Seguros 90 

Direito dos Transportes 32 

Direito Económico 39 
Direito em Valores Mobiliários 44 

Direito Empresarial 84 

Direito Internacional 22 

Direito Marítimo 33 

Direito Militar 19 

Direito Penal 160 
Direito Publico 46 

Direito Tributário 114 

Direitos de Personalidade 49 

Direitos do Consumidor 133 

Direitos Humanos 46 

Direitos Reais 105 
Espanhol Jurídico 48 

Execução de Penas 100 

Francês Jurídico 28 

Fusões e Aquisições 75 

Imobiliário e Construção 103 

Inglês Jurídico 77 
Insolvência e Recuperação de Empresas 150 

Internet e Comércio Electrónico 86 

Investimento Internacional 27 

Lei Tutelar Educativa 113 

Medicina Legal 60 

Mercados de Capitais 39 
Ordenamento e Território 52 

Organização Judiciária 56 

Organização Tutelar de Menores 135 

Processo Administrativo 128 

Processo Civil 188 

Processo do Trabalho 173 
Processo Penal 163 

Processo Tributário 128 

Project Finance 45 

Propriedade Industrial 63 
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Propriedade Intelectual 66 

Psicologia Forense 76 

Publicidade 39 
Registos e Notariado 171 

Resolução de Conflitos 96 

Responsabilidade Civil 153 

Sociedade de Informação 36 

Sociedades Comerciais 155 

Tecnologias da Informação 51 
Telecomunicações 46 

União Europeia e Concorrência 48 

Outra(s) 9 

 

9. Pretende receber divulgação 

Dos advogados que reponderam a esta questão todos responderam que pretendiam 

continuar a receber divulgação das acções de formação ministradas pelo CDL, sendo o e-mail 

o meio apontado como preferencial. 

 
Sexo 

 
N.º 

Sim 129 

Não 0 

Total 129 
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Considerações finais 
 
A maioria dos Advogados que respondeu ao inquérito sobre formação presencial no Conselho 

Distrital de Lisboa é um público jovem, situando-se na faixa etária entre os 30 e os 40 anos 

e residem na Comarca de Lisboa. 

 

Os temais mais frequentados forma sobre a Reforma da Acção Executiva, Novo 

Arrendamento Urbano, Direito do Trabalho e Direito Civil. 

 

No que diz respeito aos motivos invocados pela classe para a não frequência de acções de 

formação os principais foram a elevada taxa de inscrição das mesmas e a indisponibilidade 

dos horários e datas fixados. 

 

A Avaliação das acções de formação ministradas pelo CDL é bastante positiva, 

maioritariamente, considerada com Boa ou  Razoável pelos inquiridos. 

 

A grande maioria dos Advogados prefere cursos até 10 horas de duração ou conferências , 

considerando os temas lançados pelo CDL como actuais e pertinentes. 

 

O horário preferencial é o Pós Laboral, sendo também a formação considerada com 

necessária e essencial pelos jovens inquiridos.  

 

Tendo em conta a sua actividade profissional os Advogados classificam a formação como  

necessária, essencial e imprescindível actualmente. 

 

Relativamente à divulgação a grande maioria considera-a como útil, necessária e 

indispensável e pretende continuar a receber a divulgação ministrada pelo Conselho Distrital 

de Lisboa. 

 

Por último, no que diz respeito aos temas preferenciais dos Advogados para serem 

ministrados pelo CDL destacam-se os seguintes: Reforma da Acção Executiva, Arrendamento 

Urbano, Contratos Públicos, Direito Comercial, Direito do Trabalho, Direito Penal, Insolvência 

e Recuperação de Empresas, Processo Civil, Processo Penal e Registos e Notariado. 

 

Lisboa, 3 de Julho de 2008 

Sofia Galvão 

 


